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TECNICO AUXILIAR DE SAUDE
VS

TECNICO AUXILIAR DE SAUDE EM REPROCESSAMENTO

Andreia Santos - ULSAC
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CRIACAO DE CARREIRA TECNICO AUXILIAR DE SAUDE Decreto-
Lei n.° 120/2023 de 22 de Dezembro

Art.° 4°, anexo 1 - curso de formacao especifica
1- Os trabalhadores da carreira especial de técnico auxiliar de saude, tém de ter
aprovacao em curso de curta duracédo integrado no catalogo nacional de qualificacdes
criado para o efeito.



SANTO TIRSO | PORTUGAL

(&
©
lr_::) CONGRESSO NACIONAL™~ REPROCESSAMENTO -DISPOSITIVOS MEDICOS
®
©

ASSOCIAGAD NACIONAL
DE ESTERILIZAGAO

Curso Técnico Auxiliar de Saude

- Curso profissional de técnico auxiliar de saude (N4 - 12.° ano)

Componente de formacdo Sociocultural - 1000 horas

Componente de formacdo cientifica - 500 horas

Componente de formacao tecnoldégica (Roteiro de UFCDS do CNQ) - 1175 horas
Componente de formacdo em Contexto de trabalho - 700 horas

- RVCC - RECONHECIMENTO DE COMPETENCIAS (CENTROS QUALIFICA)

- Curso de curta e média duracao
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RVCC — RECONHECIMENTO DE COMPETENCIAS (CENTROS QUALIFICA)

- Reconhecimento e validacdao de competéncias correspondem a um conjunto de sessdes,
orientadas por profissionais especializados, que utilizam metodologias e instrumentos

especificos, e durante as quais sdo identificadas as competéncias detidas pelo
adulto;

- Componente de formagcdo complementar de um minimo de 50 horas, acrescida de um maximo
de 25 horas para a preparacdao da etapa de certificacao;

- Certificacdo de competéncias consiste na demonstracdo das competéncias validadas
através da realizacdo de uma prova escrita, oral ou pratica, certificada por um jari.
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REFERENCIAL DE FORMACAO CNQ 729.281 - COMPONENTE TECNOLOGICA

Mo | Duragio de |
| | Carga

Designacdo | referéncia |
| [(horas) boraeta

Trabalho em equipas multidisciplinares na salde | 50h
Rede Nacional de Cuidados de Sadde

, e - e G566 T - : H z A F
Alividade profissional doia Técnicos Auxliar e Saide T | _ | Mogdes gerais sobre o sistema circulatdrio e respiratorio | 50h |
Comunicagao na prestagao de cuidados de sadde | 50h | i ﬁS?ﬁ _ & i F!‘l_ldadm n.a_ Si“_ld_ﬂ do Idnsﬂ_ v c | 5Uh" s !

Prevengdo e controlo da infecdo: principios basicos a considerar na prestagio de cuidados de salde 50h | 6577 ]

Cuidados na satde infantil ¢ 50h

Prevengio e controlo da infeéo: esterilizagio | son |l 6578 | 24 Cuidados na saide materna | 25h

1 NogBes gerais sobre células, imunidade, tecidos e érgaos - sistemas ostec-articular e muscular | 50h | 450h “___;5};““5_;; | -““___“_““““_“-“““"“"““E“_ﬁ;j;; ;1.1_ ;a_l.'_L;l;_ ;,;-"_t_a]"““_“““m“-_“_“"“““““mf““-z;';"“-; 175h

L]

i Cuidados na sadde a populagdes mais vulneraveis | 50h

__________________________________________________________________________________________________________ | SRR e M. |

{
6368 | 7 | Mogoes gerais sobre o sistema neurclogico, enddcrino e drgaes dos sentidos | 25h | 6580 26
| Gestéo do stress profissional em salde | 25h

Mogoes gerais sobre pele e sua integridade 25h | | i
s e e e e |

Manutengéo preventiva de equipamentos e reposigio de materiais comuns &s diferentes unidadese | 25h |
servigos da Rede Nacional de Cuidados de Saide | {

Abordagem geral de no¢des basicas de primeiros socorros 28h | g

Cuidados na higiene, conforto e eliminagao S0h | 6584 26

Cuidados na alimentagéo e hidratagio 50h |

Circuitos e transporte de informagao nas unidades e servigos da Rede Nacional de Cuidados de 25h

""" s | 12| | Comuicaghonsinteragiocomoutente, cudadoreloufamtia | sm | | oo | % Saide

""" 8 | 13| | Prevencdos controlo da nfecao na higienizacdo de roupes, espacos, materiss ¢ equipamentos | S0h | Total | 7Sk | 175
61 | 14| | Nogoes geris sobre osistems gastrointestial, windrioe genitoreprodutor | Sth |

""" 6 | 15| | Tecnicas do posicionamento, mobilzagio, vansloréncias tanspots | S0h |

Higiene, seguranca & saide no trabalho no setor da sadde 50h
Qualidade na saiide | 25h
Cuidados de satde a pessoas em fim de vida e post mortem 25h

Organizagao dos espagos, tipologia de materiais e equipamentos especificos das unidades e | s0h |
servigos da Rede Nacional de Cuidados de Saude | i
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Curso de curta e média duracdao - 200 horas

CODIGO UFCD DURACAO

Prevencao e controlo da 50h
infecdo: principios basicos

6562 a considerar na prestacao de
cuidados de saude

6574 Cuidados na higiene, 50h
conforto e eliminacéo

6571 Técnicas de posicionamento, 50h
mobilizacao, transferéncia e
transporte

6575 Cuidados na alimentacao e 50h

hidratacao
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Técnico Auxiliar de Saude na prestacgdo de
cuidados
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Auxiliar na prestacdo de
cuidados

Auxiliar nas tarefas de
hidratacdo e alimentacao
do doente

Ajudar o doente nos
cuidados de higiene e
conforto

Auxiliar na preparacao
do utente para a
realizacao de meios
complementares de
diagnostico e
terapéutica

Auxiliar na recolha de
amostras biologicas e
transporte para o
servico adequado, de
acordo com normas e ou
procedimentos definidos;

Auxiliar o enfermeiro
nos cuidados e
tratamentos de feridas e
Ulceras

Executar tarefas que
exijam uma intervencéo
imediata e simultanea ao
alerta do profissional
de saude responsavel

Auxiliar nos cuidados
post mortem, de acordo
com as normas de
procedimento
instituidas, ou
orientacfbes do
profissional de saude

DE ESTERILIZACAD

Auxiliar o enfermeiro na

prestacdo de cuidados ao

doente apos intervencao
cirdrgica

Auxiliar na
transferéncia,
posicionamento e
transporte do utente,
gue necessita de ajuda
total ou parcial, de
acordo com orientacodes
do profissional de saude
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Técnico Auxiliar de Saude em
Reprocessamento
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Rececao e Inspecao e
descontamlnacao Llubrificacao
dos dos
dispositivos dispositivos
médicos médicos

Entrega e
recolha dos
dispositivos

médicos

Preparacao e

embalagem de

dispositivos
médicos

Preparacao do
instrumental
cirurgico

Esterilizacao
e armazém de
esterilizados
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e Conhecer o processo de entrega e recolha dos
dm;

* Preparar carros de transporte para uma

dispositivos médicos SUrEUECED SEGUrE,; o |

« Identificar, executar e corrigir registos que
acompanham o dm.

Entrega e recolha dos

e Conhecer o EPI;

e Saber realizar registos de entrada do dm de
acordo com as instrucdes de servicgo;

e Conhecer as instrucbes do fabricante
referente ao reprocessamento do dm;

diSpOSitiVOS médicos s Conhecer metodologias de carregamento do dm
para a sua correta descontaminacéo e

desinfecao.

Rececao e

descontaminacao dos
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« Conhecer o lubrificante adequado a
I TE LRI AT e h e[ tipologia do dm e a sua aplicacao;
: - « Conhecer pontos criticos do dm em que a
dos dlSpOSlthOS lavagem possa nao ter sido eficaz;

. .. e Saber identificar a n&o conformidade do dm
médicos que possa comprometer uma utilizacdo segura
do dm.

e« Saber identificar a especialidade médica e
Preparagﬁo do cirurgica do dm;
« Saber avaliar a funcionalidade do dm;

instrumental c:i_r'l]r'gico e« Saber realizar uma correta montagem do dm ou
instrumental cirurgico.

ASSOCIAGA
E

0 NACIONAL
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e Saber identificar os diferentes materialis de
embalagem e saber aplica-los;

e Saber executar as diferentes técnicas de

de dispositivos médicos (ki U | |
e Conhecer os diferentes tipos de etigquetagem e

a sua 1importancia.

Preparacao e embalagem

* Reconhecer o método de esterilizacao;

e Conhecer e saber interpretar: indicadores,
programas e tipologias de carga referentes

Esterilizagéo e armazém ao processo de esterilizacéao;
e« Saber acondicionar cargas no processo de

de esterilizados esterilizacao e identificar as condicOes
de conformidade para a sua libertacao;

e Saber realizar registos de monitorizacao e
validacdo no processo de esterilizacao.
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Competéncias/caracteristicas
relevantes
Técnico Auxiliar de Saude em
Reprocessamento
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Informar sempre que identificar alguma inconformidade
designadamente, ao nivel dos dispositivos médicos, ou
equipamentos e de outras estruturas de apoio

Conhecer tipologias dos dm, instrucdes do fabricante
referente ao seu reprocessamento e aplica-las em
conformidade com as i1nstrucdes de trabalho

Efetuar o reprocessamento de dispositivos médicos de
acordo com a prioridade que cada um assume e dentro dos
que sejam considerados prioritarios, tendo em conta a
atividade cirurgica de urgéncia e programada

Realizar registos de monitorizacadao e controlo em todas as
fases do reprocessamento de dispositivos médicos

Colaborar na integracdo de novos técnicos auxiliares de
salude, na respetiva unidade ou servico
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Capacidade de
trabalhar sob
stress

Capacidade

Responsabilidade Método : ;
comunilicativa

Boa robustez Detalhista/
fisica Minucioso

Dinamismo Disponibilidade

Trabalhar em

Rigor/ Adaptacéao -
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Técnico Auxiliar de Saude Técnico Auxiliar de Saude
na prestagdo de cuidados no Reprocessamento
- Funcdes de auxilio; - Funcdes técnicas e autdnomas;
- Prestacdo de cuidados - Prestacdo de cuidados indireta,
diretos ao doente; mas essencial ao doente;
- Formacdo especifica - Formacdo insuficiente;

adequada;
- Longos periodos de integracao.
- Periodos de integracao

curtos.
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- Formagdo especifica

adequada;

- Criacao de carreira

e sua regulamentacgéao;

- Progressao de

carreira;

- Reconhecimento.
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Andreia Santos — ULSAC



