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Questão de 

Investigação 

- Qual o conhecimento que os enfermeiros perioperatórios têm sobre a verificação de conformidade, do processo 
de reprocessamento de DMUM, no bloco operatório? 

Objetivos 

- Construir e validar um questionário de verificação de conhecimento dos enfermeiros perioperatórios sobre 
reprocessamento de DMUM. 
 

- Descrever o conhecimento dos enfermeiros perioperatórios sobre a verificação da conformidade do processo de 
reprocessamento de DMUM cirúrgicos. 
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Objetivo 

 

• Construir e validar um questionário de verificação de conhecimento dos enfermeiros perioperatórios sobre 
reprocessamento de DMUM 

1ª 
Fase                                                 
           2ª Fase  

 • Construção do questionário de utilização de 
dispositivos médicos de uso múltiplo em contexto 
perioperatório constituído por 26 questões no 
da âmbito da utilização de Dispositivos Médicos de 
Uso Múltiplo em contexto perioperatório 
 

• Submissão do questionário a um painel de Delphi 
composto por dez peritos (AESOP, ANES, GCLPPCIRA) 
para validação de conteúdo e semântica. 

 
• Nível de concordância  ≥ a 75%. 
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Painel de Delphi – 10 peritos  

1ª RONDA 2ª RONDA 
 - Eliminadas 4 questões 

 - Acrescentadas 4 novas questões  

 - Alterações de conteúdo e semântica 

 - Todas as questões obtiveram um nível de aceitação ≥ 
75% 

 

PRÉ-TESTE 

• 2 Enfermeiros Perioperatórios; 

• Não manifestaram dificuldades/sugestões. 
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Questionário:  

- Conhecimento dos Enfermeiros Perioperatórios sobre reprocessamento de Dispositivos Médicos de 

Uso Múltiplo 

Versão final do questionário 
 

 

• Validação de conteúdo e semântica 
 
• 9 questões do foro socioprofissional / 26 questões relacionadas com o conhecimento sobre reprocessamento de 

DMUM 
 
• Escala tipo Likert 

 
• 7 domínios teóricos do conhecimento 
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Domínios Teóricos do Conhecimento: 

- Importância que a temática do reprocessamento representa 

•Dois itens (1,2) 

- Competências dos enfermeiros perioperatórios 

•Dois itens (3,4) 

- Conhecimento sobre medidas de segurança no transporte e armazenamento 

•Quatro itens (5,6,7,8) 

 - Conhecimento sobre segurança dos sistemas de embalagem 

•Seis itens (9,10,11,12,13,14) 

- Conhecimento sobre validação do processo de esterilização 

•Dois itens (15,16) 

- Conhecimento relacionado com a segurança na utilização de DMUM 

•Oito Itens (17,18,19,20,21,22,23,24) 

- Conhecimento relacionado com a gestão de risco 

•Dois itens (25,26) 
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CONCLUSÃO 

- O instrumento construído e submetido a validação de conteúdo e semântica, tem potencial para descrever o 

conhecimento dos enfermeiros perioperatórios no âmbito do reprocessamento de Dispositivos Médicos de Uso 

Múltiplo e suas condições de utilização. 
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TIPO DE ESTUDO 

•Estudo descritivo quantitativo 

OBJETIVO 

POPULAÇÃO E AMOSTRA 

•Descrever o conhecimento dos enfermeiros perioperatórios sobre a verificação da conformidade do processo de 
reprocessamento de DMUM cirúrgicos 

•Enfermeiros perioperatórios a exercer funções nos blocos operatórios de um hospital central do 
norte de Portugal 

•Estabelecidos critérios de inclusão e exclusão 

•Amostra não probabilística constituída por 100 enfermeiros perioperatórios 



Fundamentação 

 

Finalidade 

e objetivos 
 

Metodologia 
   Estudo 

Metodológico 
Estudo 

Descritivo 
Conclusão 

INSTRUMENTO DE COLHEITA DE DADOS 
 

•Questionário “Conhecimento dos enfermeiros perioperatórios sobre reprocessamento de DMUM”   
 

TRATAMENTO E ANÁLISE DE DADOS 

 

•Programa informático SPSS versão 29 

 

CONSIDERAÇÕES ÉTICAS 

•Solicitada autorização, aos diretores de serviço e enfermeiros gestores dos cinco blocos operatórios incluídos no estudo 
 

•Solicitado parecer à comissão de ética institucional  
 

•Solicitada autorização, ao Presidente do Concelho de Administração 
 

•Solicitada consentimento livre, esclarecido e anónimo a todos os constituintes da amostra 
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RESULTADOS 

Analise descritiva de caracterização da amostra n=100 

Amostra ficou 
constituída por 

100 enfermeiros 
perioperatórios 

Percentagem de 
adesão de 

64,93% 
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Análise descritiva de caracterização da amostra 

•Os enfermeiros perioperatórios são maioritariamente do género feminino (80%);​ 
 

•Média de idade de 44,86 anos ​; 
 

•Tempo médio de exercício profissional em bloco de 15 anos ​; 
 

•Enfermeiros especialistas em enfermagem médico-cirúrgica são 11% ​; 
 

•68% dos enfermeiros perioperatórios trabalham em bloco operatório central; ​ 
 

•56% da amostra refere trabalhar em bloco operatório certificado ​: 
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Análise descritiva dos 26 itens do questionário n=100 
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DISCUSSÃO 

Relativo à importância da temática do reprocessamento de DMUM 

•Identificada elevada importância que os enfermeiros perioperatórios atribuem ao reprocessamento (item 1,2); 

•Corrobora a importância atribuída pela OMS(2009) e PNSD 2021-2026 

•Importância de um maior investimento na formação no âmbito PPCIRA (Mota et al, 2021) 

Relativo às competências dos enfermeiros perioperatórios 

•Enfermeiros perioperatórios demonstram conhecimento das suas competências de forma robusta; 

•Corrobora a importância da intervenção destes profissionais no cumprimento dos processos de verificação da esterilização bem como da 
utilização segura de DMUM (itens 3,4); 

•Estes resultados demonstram vínculo à competência de liderança dos processos de prevenção e controlo de infeção associada aos cuidados 
perioperatórios (EORNA, 2020; OE, 2019; AESOP, 2012; DGS, 2010). 
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 Relativo à segurança dos sistemas de embalagens 

•Resultados revelam maior fragilidade(item 9r)  e oportunidade de melhoria(item 10r, 12); 

•Sendo a higienização das mãos uma prática cada vez mais implementada (DGS, 2021) este resultado poderá demonstrar que 
a higienização das mãos para a manipulação de DMUM esterilizados representa um campo 
de intervenção através da consciencialização dos profissionais, 

 Relativo à validação dos indicadores de esterilização 

•Representam elevada consistência (itens 15, 16); 

•Facto suportado pela implementação da LVSC (DGS, 2013); 

•Corroboram orientações emanadas por entidades de referência (AORNA,2022; AESOP, 2012) e dos aasuntos mais indicados para a prevenção da ILC ( 
Wistrand, et al, 2022). 

Relativo às medidas de segurança no acondicionamento e transporte de DMUM esterilizados   

•Consistência do domínio do conhecimento pelos enfermeiros perioperatórios (itens 5,6,7,8); 

• Corroboram cuidados quanto ao transporte de DMUM estéreis e a responsabilidade atribuida até à sua utilização ( AESP,2012; AORN, 2022; 
EORNA,2020; Freitas et al., 2015). 
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 Relativo à gestão de risco 

•Resultados revelam conhecimento dos enfermeiros perioperatórios consistente (itens 25,26); 

•Corroboram orientações regulamentares (EU, 2017/745) nomeadamente a importância e obrigatoriedade 
de seguir as indicações do fabricante. 

•Corroboram a importância da notificação de risco na construção de uma cultura de segurança (Brigo Alves, 
2021; Nazário et al,, 2021) 

 Relativo à segurança na utilização de DMUM 

•A totalidade dos itens demonstram robustez de conhecimento por parte dos enfermeiros perioperatórios (itens 17, 18r, 19, 20r, 21, 22, 23, 24); 

•Identificada oportunidade de melhoria no conhecimento relacionado com a limpeza húmida dos DMUM no ponto de uso de acordo com 
recomendações ( AESOP, 2012; AORNA, 2022; WHO, 2016); 

•Alvo de intervenção de melhoria o conhecimento relacionado com a presença de condensados ou material visivelmente sujo embora submetido a 
processo de esterilização (itens 18, 20r); 

•Inferimos que ao conhecimento, a consciencialização e o treino constituem necessidades de intervenção em PCI (Lacotte et al., 2020). 
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DISCUSSÃO 

Análise geral 

•Os resultados revelam na generalidade robustez do conhecimento dos enfermeiros perioperatórios sobre reprocessamento de 
DMUM 

 

•Vão ao encontro dos referenciais teóricos e à literatura encontrada sobre a temática  
(AESOP,2012; AORN, 2022; Brigo Alves, 2021; CDC, 2008; EORNA,2020; EU, 2017/745; Freitas et al., 2015; Nazário et al, 2021; Wistrand, et al, 2022; WFFHSS, 2022;  WHO,2016) 

Oportunidades de melhoria  

Identificadas oportunidades de melhoria, no conhecimento relacionado com: 

• Critérios de aceitação de esterilidade, nomeadamente com prazo de validade como critério único 

• Manipulação segura de embalagens DMUM 

• Limpeza húmida dos DMUM no ponto de uso 

• Tomada de decisão na utilização dos DM perante a presença de condensados, e de DM visivelmente sujos submetidos a 
processo de esterilização  

• Nnecessidade de um maior investimento na higienização das mãos antes da manipulação de embalagens esterilizadas   

• Rastreabilidade dos DMUM utilizados 
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PRINCIPAIS 
RESULTADOS 

• Identificação de um conhecimento robusto dos enfermeiros perioperatórios na generalidade dos 
itens sobre reprocessamento de DMUM, bem como a identificação de oportunidades de 
melhoria, nomeadamente: 
 

• Fragilidade do conhecimento relacionado com o prazo de validade como critério de aceitação da 
esterilidade 
 

• Necessidade de intervenção na manipulação segura de embalagens de DMUM esterilizadas e 
limpeza húmida do DMUM no ponto de uso, durante a sua utilização 

SUGESTÕES 
DE 

MELHORIA 
CONTINUA 

• Realizar formação periódica sobre reprocessamento de DMUM 
 
• Implementar lista de verificação de todos os parâmetros de análise do processo de 

reprocessamento de DMUM  
 

• Realizar projeto de melhoria contínua relacionado com a segurança dos sistemas de embalagem 
e utilização segura de DMUM. 
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CONTRIBUTOS 

LIMITAÇÕES 

 

• Tamanho da amostra não permite generalização de resultados 
 
• Limitada a uma instituição motivada pelo limite temporal do mestrado 
  

• Desenvolvimento do conhecimento no âmbito de uma intervenção autónoma de 
enfermagem 
 

• Avaliação diagnostica para definição de ações de melhoria continua 
 

• Consciencialização e promoção da reflexão entre profissionais e gestores, no âmbito do 
reprocessamento DMUM 
 

• Uniformização de padrões de comportamento para maior eficiência e diminuição do risco 
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PERSPETIVAS DE 
INVESTIGAÇÃO 

FUTURAS 

 

• Estudo de validação psicométrica do Questionário 
“Conhecimento dos enfermeiros perioperatórios sobre 

reprocessamento de DMUM” 
 

• Estudo Observacional no âmbito da operacionalização dos 
conhecimentos sobre reprocessamento de DMUM no contexto 
perioperatório 
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Segurança do doente 

Prevenção e controlo de 
infeção 

Melhoria continua da 
gestão de DMUM  
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